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KOPIOPATHBHOH NPOrpaMMbl YKpeIlJIeHHs 3[I0POBbSI COTPYIHHKOB
«310poBbe HA paGoYeM MecTe»

Cpox peanusanuu mporpaMMer: ssaBapb 2021 - susaps 2022 1T.

IITeBuenko E.M.

Ne |  HaumeHoBaHHe MepoOnpPHSITHS Mara Mecto npoBenenusi |OTBeTCTBEHHbIMH OT1meTka 00
NpoBeleHNsI HCNOJIHUTEIb UCTIOJTHEHUH
1. Opranu3annoOHHbIE MEPONIPHATHSA
1.1 |Co3nanue paboueit rpynisl mo
peanzanuu I IporpamMmsr 11.01.2021 I'V3 «JIKTI Ne 15» ITasnosa O.B. Brimonneno
_ ‘ TJIaBHBIA Bpa4 )
1.2 |Pazpabotka nnaHa u rpaduka 19.01.2021- I'V3 «JIKIT Ne 15» I'naBHBIN Bpay BrinonaeHo
pean3aluyu MEpONPUITUN 28.01.2021 ITaBnosa O.B.
[IporpamMmsl 3aBeAYIOIINN
IO Ne 1




1.3 [Koppekuus miaHa peanusanuu 01.03.2021 - I'V3 «IKIT Ne 15» Pabouas rpynna
[IporpaMMmsl (IpOGUITaKTHIECKUX sHBaps 2021
MEPONPUSITUH), B TOM UHCIIE
HalpapieHre K IpoGUITEHBIM
crieuaIucTaM paboTHUKOB C
BBISIBICHHBIMH B XOJ€
AHKETHUPOBAHUS MPOOIIEMaMH CO
3OPOBBEM JJIS JabHEHIIETO
o0cnenoBaHus U, Ipu
HeO0OXOIUMOCTH, JICUEHMS.

1.4 [[IpoBeneHue aHann3a KaApOBOTO 11.01.2021 I'Y3 «JIKII Ne 15» Cnenuamuct OK
cocTaBa (Halmu4due -11.02.2021 Bboxxkosa O.H.
npodeCCUOHALHEIX BPeTHOCTEH B Cnennanuct no OT
3aBUCHMOCTH OT IPOQUIIA CkBaznukosa H.B.
CIELMaIbHOCTH COTPYIHUKA)

1.5 [[IpoBenenue aHnanusza pe3yIbTaToOB 15.10.2021- I'V3 «IKII Ne 15» | I'maBHas mencectpa

' MEPUOIUYECKUX OCMOTPOB 15.12.2021 Kynumosa ML.T'.
COTPYIHHKOB 34 MPEIbIYITHA IO,

1.6 | Pa3paboTka cucTeMBI MOOIIPEHMIMA 11.02.2021- I'V3 «JIKII Ne 15» Pabouas rpymnma
COTPYLHHKOB 32 JOCTHXKEHHS 10 11.03.2021
M3MEHEHUIO 00pasa KU3HU.

1.7 | IlpoBenieHNE OLIEHKH YCIIOBUM IS 11.02.2021 HeTckoe 3aBeyronme
GOpMHUPOBaHUS U TOIAEPIKAHIS MOJIUKJIMHUYECKOE OTHEJICHUMN:
30pOBOT0 00pa3a XU3HH OTOEICHHUE IIIepuyenko E.M.,
COTPY/IHHKOB: (nanee — ITIO) Ne 1 Ksutko H.H.

- HaJIM4Y¥e KOMHATBI OTABIXA O JITO Ne 2 Psa6rikuna N.T.,
IepcoHana JITO Ne3 Kunenxo O.I'.

- Hayuue 3a1a JIOK ¢ OBM I'maBHas
TpeHaxxépaMU B OTHIEIEHUH MeIUIMHCKasI cecTpa
BOCCTAHOBUTEJIHLHOM MEIUITUHEI Kynumoa M.T'.

(manee — OBM) I'Y3 «JIKIT Ne15»

10 aJpecy:




yi. CoBeTckas, 6

1.8 |Cozmanue Ilacmopra «3mopoBas AnBape 2022 I'V3 « IKIT Ne 15» Pabouas rpymma
MEeIUIMHCKas OPraHNu3aIis)
2. «OneHn puCKH CBOEro 3X0POBbLSI»

2.1 | -Opranmzanus ¥  [OpOBEJEHHE 20.01.2021- JUIIO Ne 1 3aBenyronme
AHKETUPOBAaHUSA COTPYAHUKOB C 28.01.2021 JIIO Ne 2 OTHACIICHUSIMU
LENbI0  OLEHKHA 3(G(OEKTHBHOCTH JIIIO Ne3 Hlesuenkxo E.M.,
[IPOBOJUMBIX MEpOIIPUATHI OBM Ksutko H.H.,
IIporpammsr: JIITO Nel 20.01.2021- OOMITHBOO Ps6pixkuna W.T.
- 28.01.2021 Kunenxo O.I.
- ATTO Ne2 20.01.2021- Hpsaxosa MLIL.

- 28.01.2021
- AT1O Ne3 20.01.2021-
- 28.01.2021
-OBM 20.01.2021-
- OOMITH8BOO 28.01.2021

2.2 | OnpeneneHue HATAYMS C 20.01.2021 o JITO Ne 1 3aBenyIoIre
IOBENEHYECKUX (PAKTOPOB PUCKA 110 28.01.2021 JITO No 2 OTHEJICHUSIMH:
pe3yabTaTaM aHKETHPOBAHUS JITTO Ne3 Illeuenxo E.M.,

OBM Ksurko H.H.,
OOMITH=BOO . Ps6pixuna U.T.,
Kuniesko O.T.
JpsxoBa M.IL.
3. «B ABH:KeHHH KH3Hb CBOIO BeaeM!»

3.1 | IlpoBenenue NpOU3BOACTBEHHOMN ExxenneBHo JIIO Ne 1 Crapuue
TMMHACTHAKH IIPUOCTAHOBIEHO B 12.00-12.15 JITO Ne 2 MEJUNUHCKUE
CBS3H C HEOIATrOMmONy4YHO 16.00 -16.25 JITIO Ne3 CECTPBI OT/CIICHUH:




BIIUAEMHOJIOTHYEeCKOM
00CTaHOBKOH M3-32 IaHAEMUU
HOBOM KOPOHaBUPYCHOM
HHOEKITHH.

OBM

Pozenrtans E.M.
Kakyrtuna E.N.
Hy6una C.A.
Xwmenesa I'.B.

3.2 | «Henens ¢pusnyueckoit akTHBHOCTH» 1 pa3 B kBapTan Bri6op mecTa Pabouas rpynma
IIPOBEJICHHS B
3aBUCUMOCTH OT
MEpPONPUSITHS
3.3 |Yuactue B XXXVIII obmactHoiM ceHTs0ps 2021 | MBY JI30J1 «Yatixa» IMpodxom
Cnaprakuazie pabOTHHKOB X. 3asp I'V3 « IKIT Ne 15%»
MEIUIIMHCKUX OpraHu3aIui CpenneaxTyOHHCKOTrO
Boarorpazackoit obnactu paiioHa
3.4 | Axuus «Ilemxom Ha paboTy» B Cenrs6ps 2021 JIIO Ne 1 3aBenytoiue
LIeJISIX MOTHUBAUUU COTPYIHUKOB K JITIO Ne 2 OTICICHUSIMH:
310pOBOMY 00pa3y KU3HH, 6oproe ¢ JITO No3 Illepuenko E.M.,
BpeHBIMU NIPUBEIYKAMH, & TAKXKe OBM Ksutko HH., -
npodUIakTHKH 3a00JIeBaHMH, 3a OOMIIHBOO Psabrixuna N.T .,
Ipornarasty 340poBoro o0pasa Kunenko O.I'.
JKU3HH JOJTOJETHA. HpsixoBa ML.IL.
3.5 [KomcymsraTHBHEIE Gece/ip! ¢ E.M. Illesuenro,
corpyanukamu: «JKH3Hb — 3T0 01.09.2021 JAIIO Ne 2 3aBelyHOIIUH
NBIDKEHHE, IBYKEHHE - 3TO XKU3HBY 02.09.2021 JIIO Ne 1 JTIO Ne 1,
08.09.2021 JITO Ne3 E.M. Pozenranb
OBM cTaplIas MefcecTpa
JUITO Ne 1.
4. «310poBO€ MUTaHHE - OCHOBA NMPONBETAHH»
4.1 | Axuwms «JleHb 3M0POBOrO MUTAHU 14.10.2021 JITO Ne 1 3aBemytomue
15.10.2021 JIIO Ne 2 OTJIEJICHHSIMU:
JITO Ne3 IIleBuenko E.M.,
OBM Ksurxo H.H.,




Pa6rikuna W.T'.,
Kumnenko O.I.

4.2 | IIpoekt «Urpa Ha IOXyAeHUEY: I'V3 «JIKIT Ne 15 Pa6ouas rpynna
cOop 3agBOK Ha y4acTHe B POEKTE 02.08.2021-
dbopMuIpoBaHHe TPYIIIEI 20.08.2021
YYaCTHUKOB IIPOEKTa 20.08.2021-
IIPOBEICHUE OPIaHU3AllIOHHOTO 31.08.2021
coOpaHus ¢ yUaCTHUKaMHU ITPOEKTa
OpraHU3alus HHAUBUIYaJIbHBIX 02.09.2021
koHcysnbTanuii ¢ 'BC K3 BO
3HJIOKPUHOJOTOM, JUETOIOTOM pu
Heo0X0IUMOCTH
4.3 | Axuus « BUTaMUHBI JIJ1s 30POBBSI» 04.11.2021 JITO Ne 1 3aBemyromnue
05.11.2021 JITO Ne 2 OTJEJICHUSIMH
11.11.2021 JITO Ne3 IIeBuenkxo E.M.,
OBM Ksutko H.H.,
Psa6reiknHa ..,
Kunenko O.I'.
4.4 | KoHcynbTaTUBHEIE Oecenbl ¢ 07.10.2021 JITO Ne 2 IIlesuenko E.M.,
corpyaaukamu 'Y 3 «IKIT Nel5xy: 08.10.2021 JIIO Ne 1 3aBeAyIOIIHI
«IIpaBunpHOE MUTAHHEN OBM JII1O Nel, PozenTany
14.10.2021 HTIO Ne3 E.M.
cTapias MejcecTpa
JUTO Nel.
4.5 | KoncynsTaTuBHEIE OECEBI C 14.04.2021 JITO Ne 2 IleByenko E.M.,
corpyauukamu I'Y3 «JIKIT Nel5y»: 15.04.2021 JITO Ne 1 3aBeIyIONTUN
«O 310pOBOM U NIPaBUIBEHOM OBM THHO Nel, Pozentans
IIATAHIN 21.04.2021 IO Ne3 E.M.
cTaplmas MeJicecTpa
JT10 Nel.

5. «/Ipin Jierko!»




5.1 | Hckmouenne «mect i Kypeaus» |MecT mia Kypenus B I'V3 «IKIT Ne 15» rnet!

5.2 | IlpoekT «Bpemsi OpOCUTEH KYpPUTH»: JUIO Ne 2 3aBenyromme
c6Op 3asBOK Ha y4aCTHE B IPOEKTE 02.08.2021- JIIO Ne 1 OTHEICHUAMMU:
GbOopMUPOBaHKE IPYIIIIEI 13.08.2021 JIITTO Ne3 IlleBuenxo E.M.,
YYaCTHUKOB IIPOEKTA OBM Ksutko H.H.,
MIPOBENEHHE OPraHU3a[MOHHOIO 13.08.2021 Ps6rpikmua U.T.
coOpaHus ¢ yYaCTHUKAMM IIPOEKTA -31.08.2021 Kunenko O.T'.
OpraHM3alNs UHANBUIY AJTHBIX
xoHcyasTanuii ¢ 'BC K3 BO 03.09.2021
HapKOJIOI'OM, CIIeIUAINCTAMHU
I'KY3 «BOKH/I» pr

HEe00XOTUMOCTH
5.3 | Axnus: «Bpad c curaperoit 15.09.2021 JITIO Ne 2 3aBemyronime
(vHOpManNUS K pa3MBIILICHHUIO) 16.09.2021 AIIO Ne 1 OT[EJICHUSMH:
OBM IIleByenko E.M.,
22.09.2021 HITIO Ne3 Ksutko H.H.,
Kunenko O.T.
Paboikuna N.T'.

5.4 | KoucynsTaTuBHEIE Oecensl ¢ 01.12.2021 JIIO Ne 2 IITeBuenxo E.M.,
corpyzHukamu ['Y3 «JIKII Ne 15x»: 02.12.2021 HITIO Ne 1 3aBeAYIOIIUM
«DopmupoBaHHe 3/J0pOBOro 0bpaza OBM JI11O Nel, PozenTais
KUZHI» 08.12.2021 ATIO Ne3 E.M.

cTaplilasi MeJicecTpa
JITO Nel. _

5.5 | KoHcynbraTuBHEIE Oeceqnl ¢ 04.02.2021 JIIO Ne 2 IlleBuenko E.M.,
corpysaukaMu ['Y3 «JIKIT Ne 15»: 05.02.2021 JITO Ne 1 3aBeAYIOIINHA
«JleyeHne u mpoduaKTUKa OBM JITIO Nel, Posenranb
TabavyHO 3aBHCHMOCTH 11.02.2021 ATIO Ne3 E.M.

cTapliag MeacecTpa

TITO Nel.




6. «Tpe3BocThb — hopma JKH3IHW»

6.1 | Axuwms «Tpe3BsIM OBITE - B 16.12.2021 JIIO Ne 2 3aBenyroriue

peajsbHOM MHpPE XUThHY. 17.12.2021 HITIO Ne 1 OTAETICHUSMU:
OBM Illepuenxo E.M.,

23.12.2021 JITO Ne3 Ksutko H.H.,

Kunenko O.I.
Psabpixuna U.T.,

6.2 | becena ¢ COTpyIHHKAMHE 18.03.2021 JIITO Ne 2 Illeyenko E.M.,
I'V3 «JIKIT No15%»: 19.03.2021 JIIO Ne 1 3aBEIYIOLIMH
«O Bpezne KypeHUs U aJKOToIH3Ma OBM JI110 Nel, PozenTans
IUIsL OpraHU3Ma YeJT0BEKa 25.03.2021 ATIO Ne3 E.M.

cTapllas MencecTpa
JITO Nel.

6.3 | CeMHHAp C COTPYIHUKAMH II0 19.05.2021 JIIO Ne 2 IlTesuenxo E.M.,
BOIIpOcaM HM30aBIEHUS OT BPEIHEIX 20.05.2021 JIIIO Ne 1 3aBEIYIOIINI
IIPUBBIYEK (TaOaKOKypEeHHS, OBM JIIO Nel,
COKpalleHus 1oTpebieHus 27.05.2021 HATIO Ne3 Poserrans E.M.
ankorouns). C 1ensro 3@ pexTuBHON CTapuias MeicecTpa
3anmtel or COVID - 19 JIIO Ne 1.
obecneunTh COOI0eHE
COLIMANbHOM UCTAHLIUUA MEXTY
paboTHMKaMHu He MeHee 1,5 MeTpa.

7. «YnpaJasi crpeccom!»

7.1 | Axuusa: «YopaBiisid CBOUMU 13.10.2021 JITO Ne 2 3aBeayrolme
SMOIMSIMH, B IIPOTUBHOM CITydae 14.10.2021 JIIO Ne 1 OTHCIICHUSIMH
TBOM SMOLIUH OyAyT YIIPaBIAThH OBM IlleBuenko E.M.,
TobOM!» 21.10.2021 JITO No3 Ksutko H.H.,

Kunerko O.I'.

Ps0Opixua U.T.




7.2 | CemMuHap ¢ COTpyIHUKAMH I10 17.11.2021 JIIO Ne 2 Kupnuenxo T.I'.
OOYYEeHUIO YIIPaBJIEHIIO 18.11.2021 JIIO Ne 1 IICUXOJIOT
KOH(WIMKTHBIMH CUTYALIUSIMH, OBM
TEXHOJIOTHSM BBIpaOOTKU 25.11.2021 JITO Ne3
SMOIMOHAITBHON YCTOWYHBOCTH,
criocobaM yIpaBJIeHHS CTPECCOM Ha
5MOLMOHAIBHOM U QPU3NIECKOM
ypoBHe: «Ilo3Haii cebs. 3amuTn
cebst ot cTpeccay. C 1enbio
abdexTuBHOM 3amuTH 0T COVID —

19 obecrieynTh COOIIOIEHE
COLIMAJIbHON MUCTAHITUH MEXTY
paboTHHKaMHU He MeHee 1,5 MeTpa.

7.3 | CemuHap ¢ COTPYAHUKAMIDY: 01.12.2021 JITO Ne 2 Kupunuenko T.I.
«Memnsb1tie cTpecca. bope 02.12.2021 JITO Ne 1 IICUXOJIOT
XKUA3HI. - OBM
C uenbro 3G (HeKTUBHOIM 3aIUTHI OT 08.12.2021 JITO Ne3
COVID - 19 o6ecreunThb
cobIroIeHNe COMUaIbHOM
JIMCTAHIIUT MEeXTY pabOTHHKAMMU
He MeHee 1,5 MeTpa.

7.4 | CeMuHap c COTpyHHKAMMU: 18.02.2021 JIIO Ne 2 Kupnuenko T.I'.
«IIpodeccronanbHbIe CTpecCh», 19.02.2021 AITO Ne 1 IICUXOJIOT
«CuHzpoM npodecCHOHATHEHOrO OBM
BEITOPaHUSD. 25.02.2021 JIIO No3

C uenbro 3G GheKTUBHON 3aIUTEL OT
COVID — 19 obecrieunts
cobImoieHre CONMATBHOM
JVCTAHIINH MEeXTy paOOTHHKAMHU
He MeHee 1,5 MeTpa.




8. «A3byka 310poBbSI»

8.1 | Co3nmaHue Ha caiite pazgena «Mgsl 1 SuBaps 2021 r. Caiit benos M.B.
30XK» I'V3 «AKIT Ne 15» IIPOrPaMMUCT
8.2 | Co3naHue Ha caiiTe BUPTYalbHOMR AnBaps 2021 1. Caiit benos M.B.
«I1IxonBI 3M0POBBS AJIS I'V3 «JIKII Ne 15» MIPOrPaMMHUCT
COTPYZIHUKOBY
9. MeanuuHCKHEe MEePONPHSITHS
9.1 | IlpoBeneHue epHOAHIECKOTO IIT xBapran 2021 r. |Ha Tepputopun MO, ¢ I'maBHas
MEIULIUHCKOI'0 OCMOTpa KOTOpOi OyZeT  MeIWIIHCKas CecTpa
noanucad KOHTpakT Ha| Kyaumosa ML.T'.
IIpOBEJeHNEe TaHHOTO
BHUIa paboT
9.2. 9.2.1.B YCIIOBHSIX HOBOM E>xxemHeBHO I'V3 «IKIT No 15» 3aBenyroriue
KOPOHAaBUPYCHOM uHGexkuun B I'Y3 OT/IENICHUSIMH:

- [«AKII Nel5» BeIneeHBI 3 OTIENLHBIE IleBueHKO E.M,,
Opuranel Uit pabOTBEI ¢ JETEMH C Ksutko H.H.,
KOpPOHaBUPYCHOM HHbekmuen. Takue Kunenko O.I'.
Opuragsl OCBOOOXKAAIOTCS OT IPHEMA Psa6eixmua N.T.

JieTell B IIOJIMKINHUKE.

9.2.2. IlpoBeneHwe TEepMOMETPHUH
IOCETUTEIIEH OECKOHTAKTHBIM
crrocobom.

9.2.3. IlpoBeienre MOHUTOPHUHTA
30POBbs COTPYIHUKOB. OpranuzoBaH
KOHTPOJIb 33 COCTOSTHHUEM 30POBbS
MEIUIIHCKUX pabOTHHUKOB:
eXeIHEeBHOe IIPOBEIeHNE
TEPMOMETPUU OECKOHTAKTHEIM
criocoOoM 2 pasa B JIeHb

C 0OS3aTENBHBIM OTCTPAHEHHEM OT

HaXOXJCHHA Ha pa6oqu MECCTC 1ML C




[IOBBIIICHHONW TEMIIepaTypoi Tea U ¢

IpU3HAKAMU UH(DEKITHOHHOIO
3200JIeBaHMA.

9.2.4. Brimonuenue KXk IbIM
COTPYTHHKOM BCEX Mep
MPO(HIaKTHKH KOpPOHaBHPYCHOMH
MH(EKITHHN:

-ACIIOJIL30BaHUE CPEeICTB

WHIUBUIYQJIBHOM  3alldTBEI:  XaJiart,
IIaII04Ka, IepyaTKu U MacKy, IMUTKH
WA OYKHA. Macka MeHseTCsl KaKIble
2-3 Jaca.

- YaCTOE MBITBE PYK C MTOCIIeTYIOIHM
HCIIOJIb30BAHHMEM AHTHCEIITHKA.

9.2.5. Perymsaproe (kaxnuple 2 dyaca)
[IPOBETPUBAaHNE PAOOUNX IIOMEIEHHH.

'9.2.6. Ilpumenenue B paGouux

[TOMEIIEHUSIX PELPKYISTOPOB
BO3MyXa C LEIBI0  PEeryJapHOro

06633apa)KI/IBaHI/I$[ BO3AyXa.

10. PeiiTunr noxpasaesieHHii MeJHUHHCKONH OpraHu

3anuHu

10.1 | AHanu3 IPOBOAMMEIX ExeMecsyHO JIIO Ne 1 Pabouas rpynna
MeponpusThii B I'Y3 « AKIT Nel5y
10.2 | OdopmiieHre HTOTOBOTO pefiTHHIA SuBape 2022 1. JAITO Ne 1  Pabouas rpynmna

I'V3 «JIKII Nel15» mo pesynbraram

peanuszanuu Ilporpammer




